
A1.22.1 Dialoog: Fietsen over de Afsluitdijk
A1.22.1 Dialog: Jazda na rowerze po Afsluitdijk

 https://holenderski.colanguage.pl/dialogi/fietsen-over-de-afsluitdijk

De Afsluitdijk is 32 kilometer lang. Veel mensen fietsen daar. Het is mooi, maar ook koud en
winderig!

Docent: Goedemorgen, Alex! Hoe was je weekend?

Alex: Goedemorgen, meneer. Ik fietste over de Afsluitdijk!

Docent: Wat leuk! Dat is lang. Hoe voel je je?

Alex: Ik ben moe. Mijn benen doen pijn. Mijn voeten ook.

Docent: Ja, dat snap ik. En je rug?

Alex: Mijn rug doet een beetje pijn. Mijn nek ook.

Docent: Draag je een helm op je hoofd?

Alex: Ja. Mijn hoofd is veilig. Maar mijn haar is wild! Veel wind!

Docent: Welkom in Nederland! Je mag al blij zijn als het niet regent. En je handen?

Alex: Mijn handen zijn koud. Mijn vingers ook!

Docent: Heb je last van je buik?

Alex: Nee, mijn buik is oké. Ik eet goed voor het fietsen.

Docent: En je gezicht? Je ogen, je oren en je neus?

Alex: Haha, mijn neus is rood van de kou! Mijn mond zegt: “Ik wil warme thee!”

Afsluitdijk ma 32 kilometry długości. Wiele osób tam jeździ na rowerze. Jest pięknie, ale także
zimno i wietrznie!

Docent: Dzień dobry, Alex! Jak minął Twój weekend?

Alex: Dzień dobry, panie. Jechałem rowerem po Afsluitdijk!

Docent: Jak miło! To długo. Jak się czujesz?

Alex: Jestem zmęczony. Bolą mnie nogi. Moje stopy też.

Docent: Tak, rozumiem. A twoje plecy?

Alex: Mój kręgosłup trochę boli. Mój kark również.

Docent: Czy nosisz kask na głowie?

Alex: Tak. Moja głowa jest bezpieczna. Ale moje włosy są dzikie! Dużo wiatru!

Docent: Witamy w Holandii! Można się cieszyć, jeśli nie pada deszcz. A twoje ręce?

Alex: Moje ręce są zimne. Moje palce też!

Docent: Czy boli cię brzuch?
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Alex: Nie, mój brzuch jest w porządku. Jem dobrze przed jazdą na rowerze.

Docent: A twoja twarz? Twoje oczy, twoje uszy i twój nos?

Alex: Haha, mój nos jest czerwony od zimna! Moje usta mówią: „Chcę ciepłej herbaty!”
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A1.22.1 Fietsen over de Afsluitdijk
A1.22.1 Jazda na rowerze po Afsluitdijk

 https://holenderski.colanguage.pl/dialogi/fietsen-over-de-afsluitdijk

 Oefening 1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt

gelezen.

1. Welke lichaamsdelen doen pijn bij Alex?

2. Wat zegt zijn mond?

3. Welke lichaamsdelen gebruik jij bij het fietsen? Noem er vijf.

4. Beschrijf jezelf na een lange fietstocht.

A1.22  Lichaamsdelen / Części ciała 
Module 3  Dag tot dag / Z dnia na dzień 

https://www.colanguage.pl Drie | 3

https://holenderski.colanguage.pl/dialogi/fietsen-over-de-afsluitdijk
https://www.colanguage.pl


A1.22.1 Fietsen over de Afsluitdijk
A1.22.1 Jazda na rowerze po Afsluitdijk

 https://holenderski.colanguage.pl/dialogi/fietsen-over-de-afsluitdijk

 Oefening 2:  Vul de open plekken in en maak de zinnen af

Instructie: Wstaw poprawne słowo.

voeten, vingers, buik, hoofd, haar

1.  Ja. Mijn hoofd is veilig. Maar mijn ................................... is wild! Veel wind!

2.  Nee, mijn ................................... is oké. Ik eet goed voor het fietsen.

3.  Mijn handen zijn koud. Mijn ................................... ook!

4.  Draag je een helm op je ...................................?

5.  Ik ben moe. Mijn benen doen pijn. Mijn ................................... ook.

Rozwiązania:

1. haar 2. buik 3. vingers 4. hoofd 5. voeten
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 Oefening 3:  Orden de tekst

Instructie: Nummeer de zinnen in de juiste volgorde en lees hardop voor.

...  Ja, dat snap ik. En je rug?

...  Wat leuk! Dat is lang. Hoe voel je je?

...  Goedemorgen, meneer. Ik fietste over de Afsluitdijk!

14  Haha, mijn neus is rood van de kou! Mijn mond zegt: “Ik wil warme

thee!”

...  Heb je last van je buik?

...  Draag je een helm op je hoofd?

...  Mijn rug doet een beetje pijn. Mijn nek ook.

...  En je gezicht? Je ogen, je oren en je neus?

1  Goedemorgen, Alex! Hoe was je weekend?

...  Welkom in Nederland! Je mag al blij zijn als het niet regent. En je

handen?

...  Mijn handen zijn koud. Mijn vingers ook!

...  Ja. Mijn hoofd is veilig. Maar mijn haar is wild! Veel wind!

...  Nee, mijn buik is oké. Ik eet goed voor het fietsen.

...  Ik ben moe. Mijn benen doen pijn. Mijn voeten ook.

Rozwiązania:

5, 3, 2, 14, 11, 7, 6, 13, 1, 9, 10, 8, 12, 4
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