A1.16 Dagelijkse routines / Codzienne rutyny
Module 3 Dag tot dag/ Z dnia na dzien

A1.16.1 Kort verhaal: Een gewone dag

A1.16.1 Krétkie opowiadanie: Zwykly dzien

o) https://holenderski.colanguage.pl/opowiadania/een-gewone-dag

Beschrijving van een routine op een gewone weekdag.

Ik word wakker om zeven uur en ik sta op om kwart over zeven.

In de badkamer was ik me en scheer ik me met koud water.

Daarna kleed ik me aan en kam ik mijn haar.

In de keuken ontbijt ik dagelijks met een appel, een banaan en een kop thee.

Om acht uur begin ik met werken. Ik werk als leraar op een school.

Mijn collega’s en ik doen veel werk met de kinderen.

Tussen de middag lunch ik met brood, kaas, komkommer, tomaat en een glas melk.

In de pauze droom ik even van vakantie in Frankrijk.

Om zes uur eet ik mijn avondeten. Aardappels, wortels, ui, paprika, en een beetje knoflook met zout.
Na het eten douch ik, ik ontspan me, en om tien uur ga ik slapen.

En niet vergeten, elke dag poets ik drie keer mijn tanden!

Opis rutyny w zwykty dzien tygodnia.

Budze sie o godzinie siodmej i wstaje kwadrans po siédmej.

W tazience myje sie i golie sie zimng wodaq.

Potem sie ubieram i czesze wtosy.

W kuchni codziennie jem $niadanie z jabtkiem, bananem i filizankq herbaty.

O 6smej zaczynam pracowaé. Pracuje jako nauczyciel w szkole.

Moi koledzy i ja wykonujemy duzo pracy z dzie¢mi.

W potudnie lunchuje z chlebem, serem, ogdrkiem, pomidorem i szklankq mleka.
Podczas przerwy marze o wakacjach we Francji.

O szostej jem obiad. Ziemniaki, marchewki, cebula, papryka i troche czosnku z solq.
Po jedzeniu biore prysznic, odprezam sie, a o dziesigtej ide spac.

I nie zapominaj, kazdego dnia myje zeby trzy razy!
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# Oefening1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt
gelezen.

1. Wat eet de persoon bij het ontbijt?

2. Wat doet de persoon na het avondeten?

3. Wat eet jij graag bij het avondeten?

4. Hoe ziet jouw ochtendroutine eruit?

https://www.colanguage.pl Twee | 2



https://holenderski.colanguage.pl/opowiadania/een-gewone-dag
https://www.colanguage.pl

A1.16 Dagelijkse routines / Codzienne rutyny
Module 3 Dag tot dag/ Z dnia na dzien

A1.16.1 Een gewone dag
A1.16.1 Zwykly dzien

2 https://holenderski.colanguage.pl/opowiadania/een-gewone-dag

¢ Oefening 2: Vul de open plekken in en maak de zinnen af

Instructie: Wstaw poprawne stowo.

scheer, lunch, werken, ontbijt, slapen, kam

1. Inde keuken ......ccceevevveveevenieennene, ik dagelijks met een appel, een banaan en een kop thee.
2. In de badkamer was ik me en .....cccocecevevenencnennens ik me met koud water.

3. Daarna kleed ik me aan en .....ccoceveveveveecieneennene ik mijn haar.

4. Tussen de Middag .....ccceeeveevverveniennene. ik met brood, kaas, komkommer, tomaat en een
glas melk.

5. Om acht uur begin ik met .......cccecevveveneeriennnnn Ik werk als leraar op een school.

6. Na het eten douch ik, ik ontspan me, en om tien uur ga ik ..c.cceceevvevivvceinencennenen.

Rozwigzania:
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